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v Lagledare i Jonstorp Hockey

En lagledares uppgifter:

Rollen som lagledare i Jonstorp Hockey innebar att man behdéver hantera manga
uppgifter och ha koll pa manga olika rutiner hos bade foreningen och Skanes
hockeyférbund.

Det kan vara svart att hantera alla dessa uppgifter utan att han en arbetsbeskrivning
som hjalp. | synnerhet om man &r ny i sin roll.

Detta dokument syftar till att hjalpa alla lagledare i féreningen, sa att man lattare
kommer in i sin roll och inte missar nagot som maste goras for att lagets planering
ska fungera.

Vissa punkter maste genomforas, andra ar endast rekommendationer. Samtidigt som
det ar viktigt att genomfora vissa saker pa ett visst satt, ar det ocksa viktigt att en
lagledare hittar sin egen stil och genomfor uppgifter pa ett satt som passar
honom/henne och laget.

Aven om en lagledare ar inblandad i manga uppgifter for laget, s& ar det viktigt att
han/hon delegerar sa manga uppgifter som han/hon ser som mojligt. Ju fler personer
som &r inblandade, desto snabbare genomfors uppgifterna. Det minimerar ocksa
risken att en lagledare inte hinner med, da det under vissa perioder ar valdigt mycket
som ska ordnas.
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Matcher

Spelschema

Spelschema for sasongens matcher kommer vid olika tillfalle, beroende pa alder pa
spelarna. Oftast kommer spelschema for de aldsta spelarna forst.

Nar det anlander till kansliet, &r det kansliets uppgift att gora ett schema for alla lagen
i féreningen och sedan lamna ut matchtider till respektive lag.

Lagledarens uppgift &ar forst att kolla sa att tiderna fungerar for laget. Har man t ex lag
i 2 serier s& maste man kanske sékra att matcherna inte spelas samtidigt.

Inbjudningar
Lagledaren ska sedan skicka en inbjudan till alla bortalagen som ska besdka
Jonstorp. Inbjudan kan antingen faxas eller e-postas. Se bilaga "matchinbjudningar”

hur en inbjudan kan se ut.
Samtidigt kommer det inbjudningar fran vara motstandare till deras hemmamatcher.

Det ar viktigt att vi dels bekraftar att vi godkanner matchtiderna och att vi far in
bekraftelser pa vara inbjudningar.

Det &r ocksa bra om man sparar pa de bekréaftelser man skickar ivag och far in sa att
det inte uppstar missforstand langre fram angadende matchtiden.

Inbjudningar foér U8/U9 skickas tillsammans och det ar U9'’s lagledare som ar
ansvarig. U8/U9 spelas samtidigt pa en uppdelad plan.

Fran U11 och uppat lagger kansliet in samtliga tider i Skanes hockeyférbunds
matchprogram. Samma sak galler for motstandarna. Lagledarens uppgift ar att ga i
programmet och bekréafta de tider som finns dar. Kansliet forser lagledaren med
I6senord till programmet.

Flytt av matcher

Det kan vara lampligt att skicka ut och bekrafta inbjudningar fér en termin i taget (okt-
dec, jan-mars), eftersom det kan handa saker langre fram (cuper etc.) som kan
innebara att matcher maste flyttas. Att flytta matcher stéller ofta till problem eftersom
det for det mesta ar valdigt begransat med istider.

Maste man flytta en hemmamatch sa behover lagledaren forst fa en ny tid av
kansliet. Denna tid maste sedan skickas ut till berérda motstandare som ska bekrafta
att tiden ar ok.

Nar en match har flyttats ar det viktigt att lagledaren meddelar domaransvarig om
den nya tiden, samt Skanes Hockeyforbund som ska &andra tiden pa sin hemsida
(&ndringen till férbundet galler inte U8-U10).
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Sarg

For U8-U10 spelas matcherna pa mindre plan. | U8/U9 spelar man samtidigt dar U8
har ca 1/3 av och U9 2/3 av planen (U8 spelar pa tvaren i en av zonerna). | U10
spelar man pa ca 3/4 av planen (ett av malen ska sta pa bla linje). Resten anvands
inte.

For att detta ska fungera maste man montera en provisorisk sarg. Lagledaren ska
sakra att det finns foraldrar som gor detta.

Utsatt matchstart ar tiden man far tillgang till isen, vilket kan innebéara att sargen forst
kan byggas pa den tiden. Matchen kan i regel starta ca 10 min senare.

Aven om det &r U9 som ar huvudansvariga for en U8/U9 match s& &r det lampligt att
U8 foraldrar hjalper till med s& mycket som mgijligt och lar sig hur det fungerar till aret
de ar U9.

Omkladningsrum

Det ar vaktmastarens uppgift att skriva upp pa tavlan i hallen vilka omkladningsrum
som ska anvandas under en match.

| vissa fall kan det dock vara lampligt att lagledaren kollar om det kommer att fungera
med tilldelade omkladningsrum.

Nar det spelas U8/U9 match &r det i regel 4 lag som ska dela pa 2 omkladningsrum.
Eftersom det oftast &r matcher bade innan och efter sa kan man inte anvanda fler.

Det kan da vara lampligt att titta pa mojligheten till omkladningsrum i fotbollens
lokaler. | sa fall maste man vara saker pa att det ar ok med dem.

| de flesta fall fungerar det med 2 lag i samma rum, men ar det manga spelare sa kan
det blir lite trangt.

Speakerbas
Till varje match maste det finns 3-5 personer som skoter speakerbaset. Det &r

lagledarens uppgift att sakra detta. Det kan vara bra att géra upp ett schema for
speakerbaset for hela sasongen.

Det ar viktigt att det finns minst 2 personer per funktion i speakerbaset, sa att det
alltid finns ndgon som kan arbeta dar.

Hur speakerbaset ska skotas beskrivs i dokumentet "hur ett speakerbas ska skotas”.
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Matchprotokoll

Fran U11 ska alltid ett matchprotokoll fyllas i. Lagledaren ska se till sa att lagets
spelare skrivs in och att motstandarna far in protokollet till sig i god tid innan
matchstart.

Nar allt ar ifyllt ska protokollet lamnas over till speakerbaset som ska fylla i
matchhandelser.

Efter matchens slut ska en kopia av matchprotokollet lamnas till hemmalaget, en till
bortalaget och en ska redovisas till kansliet.

For U8-U10 galler inte ovan. Det kan vara lampligt att fylla i ett matchprotokoll, men
det behdver inte vara Forbundets original, utan kan vara en kopia. Se bilaga
"matchprotokoll”.

Vill motstandarna ha en kopia sa far lagledaren kopiera det och lamna det till laget.

Matchrapportering

Fran U11 ska alla hemmamatcher rapporteras in till Skanes Hockeyforbund. Detta
gors av lagledaren via en sida pa internet. Nar man ar berord av detta sa ska kansliet
sakra att man har tillgang med anvandar-id och l6senord. Kansliet ska ockséa ge en
kortare utbildning om hur rapporteringen ska ga till.

Det ar viktigt att man rapporterar in resultatet sa fort man kan efter att matchen ar
slut.

Domare

Inom foreningen finns det en domaransvarig som ska se till att det alltid finns
domare.

Det ar upp till varje lagledare, men det kan vara lampligt att veta vilka domare som
ska doma och ha tillgang till deras telefonnummer. Skulle inte domare komma sa kan
det vara bra att kunna na dem.

Ovrigt infor matcher

e Sjalvklart halsas motstandarna valkomna nar de kommer och visas till ratt
omkladningsrum.

e Bjud garna motstandarnas ledare pa kaffe. Det &r en trevlig gest som kan
betyda mycket.

e | U8-U10 kan det vara ok att man har med aldre spelare, men man bor alltid
kolla detta med motstandarna i god tid innan match. | de aldre lagen kravs
dispens fran Skane’s Hockeyforbund for att en Overarig spelare ska fa spela
med yngre.

e Det ar en fordel att han en bra kontakt med motstandarnas lagledare och att
strava efter ett bra samarbete. P& sikt har man nytta av varandra och det blir
mycket lattare och roligare att fa ihop planeringen.
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Traningar

Narvaro

Man behover ha kolla pa traningsnarvaron framforallt for att man ska kunna redovisa
narvarokort som ger foreningsbidrag. Detta kan goras pa hemsidan laget.se och kan
vara en uppgift for vem som helst i laget. LAmpligast ar nog om tranaren kan géra
detta eftersom han oftast ar pa alla traningar. Lagledaren far i sa fall utbilda tranaren
pa detta.

Traningsmatcher

| samrad med tréanarna bor det planeras in ett antal traningsmatcher under sasongen.
Lagledaren ska da forst kolla med kansliet nar det finns lediga tider och ringer eller e-
mejlar sedan till lag som ni 6énskar méta.

Kansliet lagger in matchtiden i isschemat och da ska domaransvarig ordna med
domare till matchen. Bestams matchen i ett sent skede (vilket oftast ar fallet), sa bor
man kolla med domaransvarig om det finns lediga domare.

| 6vrigt galler samma uppgifter som vid seriematcher.
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Cuper

Hemmacuper
Se bilaga "Themmacuper”.

Bortacuper

Att &ka pa cuper ar bade kul och larorikt. Ledarna bor vid ett planeringsmote
bestamma hur manga cuper laget ska aka pa och aven fundera lite pa vilka cuper
som ar lampliga.

Det kommer en del cupinbjudningar under aret, men for att ha mycket att vélja pa,
behover lagledaren ga in pa andra foreningars hemsidor for att leta efter cuper.

Ta del av cupens regler och priser och bestam sedan tillsammans med lagledningen
om ni ska aka.

Cuper bestar i regel av en lagavgift och en spelaravgift. Lagavgiften brukar
arrangerande forening vilja ha in sa fort man anmaler sig. Sakra darfor att ni har
tillrackligt manga spelare som ar intresserade innan ni betalar.

Ga ut med information till spelarna via e-mejl eller via hemsidan. De bor i forsta hand
fa reda pa datum och kostnaderna. Mer detaljerad information kan skickas ut nar ni
bdrjar ndrma er cupdatumet.

Ska ni 6vernatta pa cupen, sa bor lagledaren kolla vad som galler for spelarna.
Ordnar arrangerande forening med boendet eller ska ni gora det sjalv? Ga garna ut
till spelarnas foraldrar och ge dem mdgjligheten till hotell eller annat boende. Antingen
far de boka sjalv eller sa koordinerar lagledaren eller nagon annan i laget.

Arrangerande férening ska informera om vad som géller vid cupen. De vill i regel ha
information fran bestkande féreningar om laguppstallning och om det finns allergiker.

Spelaravgiften ska i regel betalas in nar man anlénder till cupen. Lagledaren, kassoér
eller ndgon annan i laget samlar in pengarna och betalar arrangerande férening.
Alternativt ber ni alla spelare satta in pengarna pa lagets konto i god tid innan cupen.

Sanktion behdvs for alla cuper. Det anstks genom att man fyller i ansékan som finns
pa Skanes hockeyforbunds hemsida. Viktigt att man ansdker om detta annars far
man boter.

Nar cupen ar 6ver maste en cupredovisning goras. Om cupen spelas inom det egna
forbundet sa ar det arrangerande forening som skoter redovisningen. Spelas cupen

utanfor det egna forbundet sa far men sjalv redovisa sitt lags matcher under cupen.

Viktigt att man gor denna redovisning for att undvika boter. Redovisningen finns pa

forbundets hemsida.
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Information

Hemsidan

Lagets hemsida ar en viktig kommunikationskanal ut till laget. Ska hemsidan vara
intressant for laget, anhdriga och andra foreningar sa ar det viktigt att den ar halls
uppdaterad. Det kan vara lagledaren eller ndgon annan i laget som ar webmaster.

Alla traningar och matcher bér laggas in pa hemsidan med en tydlighet om vad som
galler.

Alla i truppen bor ocksa finnas upplagd med kontaktinformation.

Forsoka att lagga ut s& mycket som mojligt pa hemsidan och tala om for foraldrar att
det ar viktigt att de gar in och haller sig uppdaterade i stort satt varje dag.

Lagger man en nyhet pa hemsidan sé skapas ett automatiskt e-mejl om nyheten till
alla som bett att fa det. Alla i laget bor ha stallt in denna majlighet.

Det ar numera ocksa mojligt att fa en nyhet som ett SMS. Det kostar inget om alla
mottagare gar med pa att fa reklam i samma SMS. Se hur det fungerar pa hemsidan.

Pa laget.se, som ar hemsidan foreningen anvander, kan man ha olika paket.
Bronspaket far alla utan kostnad. Vill man ha silver eller guld paketet s& kostar det
lite, vilket respektive lag sjalv far betala. Det ar att rekommendera att man valjer
silver paketet eftersom man da far tillgang till en del bra funktioner.

E-mejl
En del info kan vara olamplig att lagga ut pa hemsidan. Skicka da istallet e-mejl till
alla berdrda. Sakra att ratt e-post adresser finns till alla i laget.

Foraldramote

En gang om aret ar det bra att ha ett foraldramote for att informera om hur det gar for
spelarna och vilka planer som finns gallande traningar, matcher, cuper och andra
aktiviteter under den kommande sésongen.

Forsok sakra att minst en foralder per spelare medverkar. De som anda inte kommer
behover fa ett protokoll fran motet sa att alla far ta del av infon.
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Ovrigt

En lagledare &r lite allt-i-allo i ett lag och ska ha koll pa allt runt om laget nar det
galler det administrativa for traningar, matcher, cuper, info, etc. Man fungerar lite som
tranarens "hogra hand” sa att tranaren kan fokusera all sin tid pa hockeyutbildningen
av spelarna.

Sjalvklart kan man lagga 6ver olika uppgifter pa andra foraldrar i laget. Sékra de olika
rollerna i laget, vem som gor vad, och informera om detta pa t ex ett féraldramote.

Glom inte att ta hjalp av andra lagledare i féreningen vid behov.

/[Lagledarna i Jonstorp Hockey
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